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د بیړني چمتووالي 
کتابچه

خپله کورنۍ، کور او د کار 
ځای د ټولو خطرونو لپاره 

چمتو کړئ. 

Ready
Prince William



دا کولی شي تاسو |    او ستاسو کورنۍ ته د دولتي خدماتو او مرستې رسیدو کې څو ورځې یا اونۍ وخت ونیسی چې د ناورین شدت او ستاسو جغرافیایی موقعیت 
پورې اړه لري . د ناورین وروسته ستاسو د کورنۍ ساتلو لپاره بیړني کڅوړه خورا مهم دي .

هره اونۍ یا په میاشت کې د یو څو توکو شاملولو سره د وخت په تیریدو د خپل بیړني سامان کڅوړې جوړولو لپاره دا چک لیست وکاروئ . ډیری دا محصولات د ویرجینیا 
بې ماليې اونۍ پای لپاره وړ دي چې هر کال د اګست په میاشت کې ترسره کیږي . په منظمه توګه هغه توکي بدل کړئ چې خرابیږي لکه اوبه، خواړه، درمل او بیټرۍ، او 

په یاد ولرئ چې د خپلې کورنۍ ځانګړي اړتیاوې په پام کې ونیسئ کله چې تاسو ځانته کڅوړه جوړوئ .

   خواړه + توکي

لږترلږه د 3 ورځو د اوبو او د نه خرابیدو وړ خواړو  	
برابرونه

د ماشوم وچې شیدې او ډایپرونه 	

د كورنۍ څارویو خواړه او توکي )راتلونکي مخ  	
وګورئ(

طبي اړتیاوې
لږترلږه د یوې اونۍ لپاره درمل او د نسخو کاپي 	

طبي تجهیزات، مرستندویه ټیکنالوژي او شاتړې  	
بیټریانې

د لومړنۍ مرستې کڅوړه او انټي بیوټیک مرهم 	

د لمر ضد کریم 	

وسیلې + د خوندیتوب توکي
لاسي څراغ او بیټریانې 	

څو اړخیزه مقصدي وسیله 	

د دوړو ماسکونه یا  N-95  د تنفس آلې 	

محافظتي ګیر + جامې
اضافي موسمي جامې 	

  ټینګ یا کلک بوټان او د کار دستکشې 	

کمپلې یا د خوب کڅوړې 	

بیړني پیسي

بیړني د نغدو پیسو فنډونه باید وکولای شي لږ  	
تر لږه د څو ورځو لپاره ستاسو کورنۍ وساتي . 

د دولت مرستې او سرچینې وخت نیسي.

د فنډونو لپاره پلان جوړ کړئ چې د تیلو،  	
استوګنې او خواړو او همدارنګه د کورنیو ځناورو 

سفر لګښتونه وپوښي که چیرې تاسو څخه د 
وتلو غوښتنه وشي .

په کریډټ کارتونو یا ډیبیټ کارتونو تکیه مه کوئ  	
ځکه چې مهمې شبکې لکه انټرنټ یا بریښنایی 
زیربنا زیانمن کیدای شي . ډاډ ترلاسه کړئ چې 

د طوفان څخه مخکې ډیرې پیسې وباسئ .

پاکوالی+ حفظ الصحه

د ښه حفظ الصحې لرل کولی شي د باکتریا او ساري 
ناروغیو خپریدو مخه ونیسي .

د باکتریا ضد صابون، ضدعفوني، او یو بار مصرف  	
دستکشې

کاغذی صافی د تشناب کاغذ او د پاکوالی اجنټ یا  	
موادو سره د یو بار مصرف صافیانی

د پاکولو ماده   او د موښلو الکول 	

د غاښونو برش او د غاښونو کریم 	

مهم اسناد

د طوفان یا تخلیې دمخه، خپل مهم کاغذونه په اوبه نه 
جذبوونكى کڅوړه یا قطۍ کې راټول او ذخیره کړئ . په 
مجازی کلاوډ خدمت کې د خپل ریکارډونو د پټنوم څخه 

خوندي شاتړې ذخیره کول هم وړاندیز کیږي .

د موټر چلولو جواز او پاسپورټونه 	

د موټر راجسټریشن او د بیمې ثبوت 	

طبي او د واکسیناسیون ریکارډونه 	

درملو نسخې لیبلونه 	

  د زیږون تصدیقونه او د ټولنیز امنیت کارتونه  	

د واده سندونه 	

د استوګنځى ثبوت )وثیقه یا اجاره) 	

  د سوداګري او شخصي مالیاتو ریکارډونه 	

وصیتونه 	

  کورنۍ اجناس )عکس یا ویډیو) 	

د راحت + قیمتي توکي

تاسو ممکن د اوږدې مودې لپاره له خپل کور څخه لرې 
و اوسی او ستاسو ملکیت زیانمن کیدی شي . هر هغه 

توکي واخلئ چې د نه بدلیدو وړ وي یا ستاسو کورنۍ ته 
په ځانګړي توګه ماشومانو ته راحت ورکوي.

کتابونه، معمي او د خوښې ډکې شوې نانځکې 	

  د عکسونو البمونه 	

  قیمتي توکي او ګاڼې 	

د بیړني چمتووالي کڅوړه



په خوندي توګه کور ته راستانه شئد کورنې ځناورو توکې

ټول د سرپناه ځایونه او هوټلونه کورنۍ څاروي نه مني . که تاسو خپل 
کور خالي کولو ته اړتیا لرئ د کورنۍ، ملګرو یا پالتو ځناورو لپاره نورو 

دوستانه ځایونو کې د پاتې کیدو لپاره مخکې پلان ونیسی. 

د کورنی څارویو - ځانګړي توکي

  په کالرونو د  ID  نښانونه او مایکرو چیب لرونکی څاروی 	

د كورنۍ څارویو جزئیات او اوسني عکسونه 	

واکسیناسیون او طبي ریکارډونه 	

1.5   ګیلنه اوبه او کافي خواړه او درمل لږترلږه د هر کورني ځناور  	

لپاره د دریو ورځو لپاره

د کورنئ څارویو درمل، پاملرنه کوونکي، د سرپناه یا د اوسيدو او  	

خوراك کارمندانو لپاره د تغذیې او درملو مهال ویش 

د استعمال پیالې، د کورنی ځناورو لوبتکې او بسترونه 	

د څارویو لیږدولو لپاره کالر، پړی او وړونكي 	

د موټر توکې

په خپل موټر کې یو بیړنی کڅوړه وساتئ که چیرې تاسو د یو ناورین څخه 
ژر تر ژره بهر وتلو ته اړتیا ولرئ پدې کې سیلابونو، ځنګلي اور، طوفان یا د 

ژمي هوا حالاتو کې بند پاتې کیدل شامل دی .

د موټر - ځانګړي توکي

د نه خرابیدو وړ خواړه او بوتل اوبه 	

 د جمپر تارونه او وسایل 	

اور وژنوکی او سيګنالونه 	

لاسی څراغ او اضافي بیټریانې 	

د لومړنۍ مرستې کڅوړه او ګرمې کمپلې 	

هر کال، د توپان په پایله کې د پام وړ شمیر خلک ټپیان یا وژل کیږي  .  څنګه چې تاسو 
کور ته راستانه شئ او د بیا رغونې مرحله پیل کړئ، دا د خوندیتوب لارښوونې په 

ذهن کې وساتئ :

د سیلاب په اوبو کې مه ګرځئ، کوم چې د ماتې شوي شیشو، فلزاتو، مړو  	
څارویو، فاضله موادو، ګازو، تیلو او لاندې د بریښنا لینونو په شمول خطرناک 

کثافات لري .

ودانۍ ته مه ننوځئ تر هغه پورې چې د بریښنا سیسټم، د ګازو لینونو،  	
سیپټیک یا د فاضله موادو سیسټمونو او د اوبو پیپونه یا کوهیو ته زیان رسیدل 

معاینه شوي نه وي .

د نل د اوبو څښلو څخه ډډه وکړئ تر هغه چې تاسو پوه شئ چې دا خوندي  	
دی . که مبهم وي، لومړی یې وایشوئ یا يې پاکی کړئ .

لویدلي شیان او بریښنایی تارونه وګورئ، خپل محلي د آسانتیاوو چمتو  	
کوونکي ته د بریښنا تارونه راپور ورکړی.

د طوفان څخه وروسته پاکول

محافظتي تجهیزات لکه دستکشې، د خوندیتوب عینکې، د ربړ بوټان او  	
ماسکونه واغوندئ ترڅو تاسو د پاتې شونيو او هوا څخه پیدا شوي ذراتو څخه 

خوندې شئ، د بیلګې په توګه، چڼاسکه او دوړې .

هر هغه څه چې لوند شوي وی پاک او ضدعفوني یې کړئ . د سیلاب له اوبو  	
څخه پاتې شوي خټې کیدای شي فاضله مواد، باکتریا او کیمیاوي مواد ولري.

هر کله چې تاسو دننه شتون لرئ د ټولو دروازو او کړکیو په خلاصولو سره  	
د تړل شوي ځایونو هوا بهر کړئ . کله چې تاسو شتون ونلرئ ډیری کړکۍ 

خلاصی پریږدئ ځکه چې د امنیتی اندیښنې اجازه ورکوي .

خړوب سورې لرونکې مواد لکه توشکونه یا پوښ وركول شوې توکي ضایع  	
کړئ، په ځانګړې توګه هغه چې فنګس ته وده ورکوي .

فرش، چوکاټ، وچ دیوال، عایق او د سیلاب د اوبو خړوب برقی ساکټونه لرې  	
یا مات کړئ .



د خطر کمونه

د طوفان د راتلو دمخه پلان کول او چمتوالی کولی شي تاسو سره په تیز بادونو او سیلابونو اغیز اداره کولو کې مرسته وکړي . د خپل کور او ملکیت د ساتنې په وخت 
کې ځان او خپله کورنۍ خوندي ساتلو لپاره لاندې بیان شوي ګامونه واخلئ . که تاسو کرایه کوونکی یاست، د خپل کور مالک یا د ملکیت مدیر سره د اضافي ګامونو په 

اړه خبرې وکړئ چې تاسو یې اخیستلای شئ .

خپل کور چمتو کړئ

کړکۍ وتړئ او د طوفان ټول پوښونه وتړئ  .  چت، دروازې او د ګراج  	
دروازې خوندي او تقویه کړئ .

نرم، سپک وزن لرونکي شیان لکه د انګړ فرنیچر، چټل دانی او بایسکلونه  	
دننه راوړئ .

  لنګر لرونکې توکي چې دننه راوړل به یې ناامنه وي )د بیلګې په توګه د  	
ګاز نغري او پروپان ټانکونه( .

زیانمنې ونې او څانګي پرې کړئ یا لرې کړئ چې په ودانیو باندې د  	
رالویدو ته کافي نږدې وي .

د خلاصي د باران نالې یا پایپونه او بام څخه ښکته ځمکی ته د باران د  	
اوبو نالې خوندي کړئ او هر ډول بندې سیمې یا کثافات پاک کړئ ترڅو 

ستاسو ملکیت ته د اوبو د زیان مخه ونیسي .

د وړلو وړ جنراتور واخلئ یا د بریښنا بندیدو پر مهال د کارولو لپاره په کور  	
کې ټول جنراتور نصب کړئ .

د بریښنا بدیل سرچینې وساتئ، لکه د وړلو وړ جنراتور، د کور څخه بهر،  	
لږترلږه 20 فوټه لرې، او د نم یا لمدیدو څخه یې خوندي وساتئ .

د بیمې موخو لپاره د طوفان څخه دمخه د خپل کور حالت مستند کړئ:  	
عکسونه، ویډیو.

خپله سوداګري چمتو کړئ

د طوفان د راتلو دمخه د کارکوونکی مسؤلیتونه او رولونه مستند کړئ او د  	
هر کارکوونکي سره یې بیاکتنه وکړئ .

یو مشق ترسره کړئ ترڅو ډاډ ترلاسه کړئ چې کارکونکی په خپلو رولونو  	
پوهیږي او خپل د بیړني پلانونو ازمایښت وکړئ . د عمل څخه وروسته د راپور 

او زده شوي درسونو غونډه تعقیب کړئ .

د خپلو پلورونکو سره اړیکه ونیسئ ترڅو دوی په چمتووالي پلانونه پوه شي  	
او دا چې څنګه به یو ناورین ستاسو د اکمالاتو پر سلسلې اغیز وکړي .

	    )Information Technology, IT( کمپیوټرونه او نور معلوماتي تکنالوژي
 سیسټمونه د لویو کړکیو او دروازو څخه لرې کړئ .

قیمتي توکي او  IT  سیسټمونه خپل د تاسیساتو پورتنۍ کچې ته یا د اړتیا په  	
صورت کې ډیر خوندي ځای ته انتقال کړئ .

ډاډ ترلاسه کړئ چې مهم ریکارډونه خوندي دی: د خپل سایټ یا ځای څخه  	
بهر د شاتړې ریکارډ ذخیره تحلیل کړئ، ارزښتناکه اسناد او ډیجیتلی رسنۍ 

په اوبه نه جذبوونكى، نه سو ځېدونكى بکس کې ځای په ځای کړئ .

ټولې دروازې او کړکۍ وپوښئ . 	

خپل د مالي پانګوونې ساتلو لپاره د سیلاب بیمې پالیسي وپیرئ. 	

د سیلاب بیمه

د سیلاب بیمې اخیستلو په اړه د خپل بیمې کارمند سره خبرې وکړئ او په یاد ولرئ:

په کور یا دفتر کې یوازې یو انچه اوبه کولی شي د پاکولو لګښتونو کې د زرګونو لګښت راولي، پشمول د وچ دیوال، د فرش بورډونه، فرش پوښونه او فرنیچر 
بدلول . د سیلاب بیمه پیرودل ستاسو د کور، ستاسو سوداګرۍ او ستاسو د کورنۍ مالي خوندیتوب د سیلاب زیانونو سره تړلو لګښتونو څخه د ساتنې لپاره 

غوره لاره ده . 

 	 (National Flood Insurance د ملي سیلاب بیمې پروګرام
)Program, NFIP د ټلیفون مرکز سره په  888.379.9531  اړیکه 

 ونیسئ ترڅو د یو استازي د حوالې غوښتنه وکړئ یا 
www.floodsmart.gov ته لاړ شئ.

د سیلاب بیمې پالیسي نافذ کیدو څخه مخکې د 30 ورځو انتظار 	 
موده شتون لري . انتظار مه کوئ!

د ملکیت بیمې ډیری پالیسۍ د سیلاب زیانونه نه پوښي، نو تاسو 	 
به د جلا سیلاب بیمې اخیستلو ته اړتیا ولرئ .

د پالیسۍ لپاره کلنۍ پریمیمونه په هر کال کې له 112$ څخه پیل 	 
کیږي او د سیلاب خطر د کچې او د اړتیا پوښښ مقدار سره سم 

وده کوي.

که تاسو یو ګډ یونټ په کرایه یا مالکیت لرئ، نو دا یو ښه نظر دی 	 
چې دواړه ودانۍ وپیرئ )که تاسو د یونټ ملکیت لرئ( او د شیانو 

پوښښ . که تاسو کرایه کوونکي یاست، یوازې د شیانو پوښښ 
شتون لري .

که څه هم د سیلاب بیمه په فدرالي توګه اړتیا نلري، د  NFIP  د 	 
سیلاب ادعاګانو نږدې 25 سلنه په منځني او ټیټ خطر سیمو کې 

واقع کیږي .

لږترلږه 26 سلنه چانس شتون لري چې تاسو به د خپل ګروي ژوند 	 
په جریان کې آساسی یا آساس سیلاب تجربه کړئ .

http://www.floodsmart.gov


باخبره اوسئ

 بیړني مخابرات  |  ستاسو د بیړني اړیکې پلان کې باید د ګرځنده ټلیفون اضافي چارج کولو وسایل او بیټرۍ او همدارنګه د مخابراتو اضافي وسایل شامل وي : 
 AM/FM  راډیو او د  NOAA  هوا راډیو د اضافي بیټریانو سره وړاندیز کیږي .

د کور معلومات 

په خپله کورنۍ کې د هرچا د تلیفون شمیرې او بریښنالیک آدرسونه ولیکئ 
او د کورنۍ، ملګرو، ګاونډیانو او همکارانو په شمول نور تماسونه ولیکئ . دا 

معلومات به تاسو سره د نورو سره په اړیکه ټینګولو کې مرسته وکړي حتی که 
تاسو خپل ګرځنده وسیله له ځان سره نه لرئ یا که بیټرۍ کمه شي .

که تاسو د کورنۍ یو غړی لرئ چې کوڼ وې یا په مشکله اوري، یا هغه څوک 
   (video relay چې د خبرو کولو معیوبیت لري او دودیز یا ویډیو ریلي خدمت
 )service, VRS کاروي، نو معلومات شامل کړئ چې څنګه د مځکني تلیفون، 

ګرځنده وسیلې یا کمپیوټر کې د ریلی خدماتو له لارې اړیکه ونیسئ .

د ښار څخه بهر اړیکه 

خپل د ټولنې یا ایالت څخه بهر یو څوک وپیژنئ چې ستاسو د کورنۍ سره 
په بیا اړیکه ټینګولو کې د مرستې لپاره د اړیکي د مرکزي نقطې په توګه کار 
کولی شي . په یو آفت کې، کیدای شي د اوږد واټن تلیفون کول اسانه وي ځکه 

چې د محلي تلیفون لاینونو باندې ګڼه کیدی شي یا خراب کیدی شي .

 د ښوونځي، د ماشوم پاملرنې، پاملرنه کوونکی 
او د کار ځای بیړني پلانونه 

ډاډ ترلاسه کړئ چې ستاسو د کورنۍ غړي د تلیفون او بریښنالیک حسابونو 
سره خپل د ښوونځي، کار ځای او محلي دولتي ادارو څخه د خبرتیاوو او 

اخطارونو لپاره ثبت شوې دی په شمول :  پولیس، اور، د امبولانس خدمتونه، 
د عامې روغتیا څانګه، عامه کارونه، عامه تاسیسات یا اسانتیاوې، د ښوونځي 

سیسټم او ستاسو د سیمه ایز بیړني مدیریت دفتر . په ټولنیزو رسنیو کې د دې 
رسمي ادارو تعقیبول به تاسو ته اسانه او مهم معلوماتو ته د لاسرسي لپاره 

اضافي لاره چمتو کړي .

نورې مهمې شمېرې او د اړیکو معلومات

د بیړنیو خدماتو، د اسانتیا او خدمت چمتو کوونکو، طبي چمتو کوونکو، 
وترنریانو، د بیمې شرکتونو او نورو مهمو خدماتو لپاره د تلیفون شمیرې ولیکئ، 

ذخیره یې کړئ یا اسانه لاسرسۍ ورته ولرئ .

د بیړنۍ پیښې په جریان کې، کاونټي 
https://pwcva.gov/emergency ته تازه معلومات ورکوي دا پاڼه په 

نښه کړئ!

د پلان جوړونې اضافي سرچینې 
د پلان جوړونې سرچینو او خدماتو د جامع لیست لپاره، 

pwcva.gov/makeaplan ته مراجعه وکړئ 

د  Everbridge  کاریال ډاونلوډ کړئ او د 
 بیړني خبرتیاوو لپاره شاملیدو لپاره د 

 "PWC Alerts"  لټون وکړئ .

App Store   په
کې موجود اوسئ

د اندروید کاریال فعال یا چالو ساتئ

Google Play

PWC Alerts
   PWC Alerts د ژوند ژغورنې

لپاره ثبت شئ :
pwcva.gov/alerts

 یا
"PWCAlerts" ته په 888-777  

لیکلی پیغام واستوئ

https://pwcva.gov/emergency
http://pwcva.gov/makeaplan
http://pwcva.gov/alerts


د ناورین پاکونه

د خواړو + اوبو خوندیتوب

کله چې تاسو د ناورین د بیا رغونې مرحله پیل کوئ، لاندې په ذهن کې وساتئ :

ودانۍ ته مه ننوځئ تر هغه پورې چې د بریښنا سیسټم، د ګازو لینونو، سیپټیک یا د فاضله موادو  	
سیسټمونو او د اوبو لاینونو یا کوهیو ته زیان رسیدل معاینه شوي نه وي .

په لوېدلو شیانو او را لوېدلو د بریښنا تارونو ته پام کوئ، د بریښنا تلل او را لویدلي د بریښنا تارونه خپل  	
ځایی د اسانتیا یا خدمت چمتو کوونکي ته راپور کړئ .

له احتیاط څخه کار واخلئ یا مسلکي مرسته وغواړئ کله چې را لوېدلې ونې لرې کوئ، کثافات  	
پاکوئ یا وسایل کاروئ، لکه   زنځیر آری .

د خپل سیمه ایز بیړني مدیریت دفتر یا ځای سره اړیکه ونیسئ ترڅو د سازمانونو په اړه زده کړئ  	
چې د استوګنې پاکونې هڅو سره مرسته کوي .

که تاسو بریښنا له لاسه ورکړې، نو دا NOVEC  ،  Dominion Energy یا خپل محلي بریښنا چمتو  	
کوونکي یا کوپراتیف ته راپور کړئ .

Dominion Energy | د بریښنا بندیدو یا تللو راپور ورکولو او خپل وضعیت کتلو لپاره   	
  dominionenergy.com/outagesته لاړ شئ  866.366.4357  ته د زنګ وهلو له لارې 

راولیدلی تارونه او نور د خوندیتوب خطرونه راپور کړئ .

 NOVEC | د بریښنا بندیدو یا تللو راپور ورکولو او خپل وضعیت کتلو لپاره   	
 novec.com/stormcenter ته لاړ شئ 703.335.0500  ته د زنګ وهلو له لارې راولیدلی 

تارونه او نور د خوندیتوب خطرونه راپور کړئ .

که ستاسو ملکیت د ناورین وروسته زیانمن شوي وی : 	

د خپل ملکیت د زیان عکسونه واخلئ، 	

د زیان راپور ورکولو لپاره د خپل بیمې چمتو کوونکي سره اړیکه ونیسئ، او 	

د زیانونو راپور د کاونټي د بیړني مدیریت دفتر ته ورکړئ، ترڅو موږ وکولی شو ستاسو  	
زیانونه زموږ د زیان په ارزونه کې شامل کړو.

خپل زیانونه آنلاین په  pwcva.gov/reportdamage  راپور کړئ. 	

د بریښنا د بندیدو په صورت کې، دا مهمه ده چې د خوړو خوندیتوب ډاډمن 
کولو لپاره احتیاطي تدابیر ونیول شي. د خوړو د زهرجن کیدو خطر هغه وخت 

لوړیږي کله چې یخچالونه او تنورونه غیر فعال وي . 

یو بشپړ کولر یا یخدان به خپله سړه د رارت درجه له هغه یو څخه اوږده وساتي چې په جزوي ډول ډک شوی وي، نو دا مهمه ده چې ډیری اضافي واوري، وچ یخ  	
یا واوري یا فریزر پیکونه پنډ کړئ ترڅو د دوامداره یخې د حرارت درجه یقینې کړي که چیرې بریښنا د اوږدې مودې لپاره بنده وی .

یخچال به خواړه د شاوخوا 4 ساعتونو لپاره سړه وساتي که چیرې بند وی . 	

یو ډک یخدان به د حرارت درجه شاوخوا د 48 ساعتونو )24 ساعته که نیم ډک وي( وساتي که چیرې دروازه یې بنده وي . 	

هر هغه خواړه ضایع کړئ چې د خونې په حرارت درجه کې د دوو ساعتونو څخه زیات پاتې شوې وی، او هر هغه خواړه چې غیر معمولي بوی، رنګ یا جوړښت  	
لري . کله چې په شک کې وي، دا بهر وغورځوئ !

خواړه په مناسبه درجه حرارت کې پاخه کړئ ترڅو ډاډ ترلاسه شي چې د خوړو څخه پیدا شوي باکتریا چې ممکن شتون ولري له منځه یوسي . که چیرې په هر  	
وخت کې خواړه د F °40 څخه پورته دوه ساعته یا ډیر پاتې شوې وی - دا ضایع کړئ .

د عامه اوبو د سرچینو د خوندیتوب او  " د اوبو ایشدنې  "  طرزالعملونو په اړه د معلوماتو لپاره  /vdh.virginia.gov/drinking-water ته لاړ شئ . 	

اوسیدونکي او تاسیسات چې خلکو ته د شخصي کوهیو یا سپتیک سیسټمونو څخه اوبه چمتو کوي چې د سیلاب په اوبو کې ډوب شوې وی باید اضافي  	
vdh.virginia.gov/environmental-health/onsite-sewage-water-services-updated/before-and-after- احتیاطي تدابیر ونیسي. د نورو معلوماتو لپاره

 /the-storm-private-wells-and-onsite-sewage-systems وګورئ .

	 vdh.virginia.gov/environmental-health/food-safety-in- د رستورانت چلوونکو لپاره د خواړو خوندیتوب په اړه معلومات په آنلاین بڼه شتون لري په
virginia/food-operators/restaurant-preparedness/ 

http://novec.com/stormcenter
http://pwcva.gov/reportdamage
http://www.vdh.virginia.gov/drinking-water/
http://vdh.virginia.gov/environmental-health/onsite-sewage-water-services-updated/before-and-after-the-storm-private-wells-and-onsite-sewage-systems/
http://vdh.virginia.gov/environmental-health/onsite-sewage-water-services-updated/before-and-after-the-storm-private-wells-and-onsite-sewage-systems/
http://vdh.virginia.gov/environmental-health/food-safety-in-virginia/food-operators/restaurant-preparedness/
http://vdh.virginia.gov/environmental-health/food-safety-in-virginia/food-operators/restaurant-preparedness/


د بیا رغونې احتمالي سرچینې

ځايي 
خپل کور او سوداګرۍ ته د ناورین څخه رسیدونکي زیان د خپل ځای د بیړني مدیریت 

دفتر ته راپور کړئ . اضافي سرچینو او معلوماتو ته د لاسرسي لپاره د خپل ښار یا د 
کاونټي ټولنیزو خدماتو څانګې، بشري خدماتو، د ټولنې خدماتو بورډ، عامې روغتیا، 

کور جوړونې او د بیړني مدیریت سیمه ایز دفتر سره اړیکه ونیسئ .

 د فدرالي بیړني مدیریت اداره 
(FEDERAL EMERGENCY MANAGEMENT AGENCY, FEMA)

(Individuals and Households Program, IHP) د افرادو او کورنیو پروګرام

 که چیرې د ولسمشری د ناورین اعلان وشي، د  FEMA  انفرادي او کورنیو پروګرام 
ممکن هغو کسانو ته مالي مرستې یا مستقیم خدمتونه وړاندې کړي چې اړین 

لګښتونه او جدي اړتیاوې لري که دوی نشي کولی د نورو وسیلو له لارې دا اړتیاوې 
پوره کړي . د FEMA افرادو او کورنیو پروګرام سره په FEMA.800.621  اړیکه ونیسئ. 

عامه مرسته: محلي، ایالتې، قومي او شخصی غیر انتفاعي 

FEMA دد عامه مرستې  )Public Assistance, PA(  وړیا پروګرام ممکن دولتي 
سازمانونو او ځینې شخصی غیر انتفاعي  )private nonprofit, PNP(  سازمانونو ته 

فدرالي مرستې چمتو کړي که چیرې ولسمشری ناورین اعلان وشي . 

PA ایالت، قبایلي، سیمه ایزو، محلی حکومتونو او د  PNP  ځینو ډولونو ته مرستې 
چمتو کوي، ترڅو ټولنې په چټکۍ سره ځواب ووایي او د لویو آفتونو یا بیړنیو حالتونو 

څخه بحال شي . د  FEMA  د عامې مرستې څانګې سره په 202.646.3834  اړیکه 
ونیسئ .

    د کوچني سوداګرۍ مدیریت 
 (SMALL BUSINESS ADMINISTRATION, SBA)

SBA  کیدای شي د کور مالکانو، کرایه کوونکو او د سوداګرۍ مالکانو ته پیسې پور 
ورکړي . د کور مالکان کیدای شي د ناورین پورې اړوند د کور بیاجوړونې لپاره تر 

200,000$  پورې پور واخلي . د کور مالکین او کرایه کونکي ممکن د ناورین له امله 
زیانمن شوي شخصي ملکیتونه په شمول د موټرو بدلولو لپاره تر40,000$  پورې پور 
واخلي  SBA . کیدای شي ستاسو د بیمې یا  FEMA  ګټو نقل ونه کړي  .  کله چې تاسو 

   SBAحواله ترلاسه کړئ . له  SBA  سره درخواست ورکړئ تاسو ممکن د  FEMA  د
 سره په 800.659.2955  د دوشنبې تر جمعی پورې د سهار له 8 بجو څخه تر د شپې 

9 بجو پورې اړیکه ونیسئ . یا  disastercustomerservice@sba.gov  ته بریښنالیک 
واستوئ .

 د متحده ایالاتو د کرنې ریاست 
 (U.S. DEPARTMENT OF AGRICULTURE, USDA)

په  USDA.gov  د  USDA  ناورین سرچینې مرکز وګورئ چیرې چې تاسو به د ځانګړو 
آفتونو او بیړنیو پیښو په اړه معلومات، څنګه چمتو شئ، بیا رغونه، او اوږد مهاله 

   USDAانعطاف رامنځته کولو کې مرسته، او همدارنګه د ناورین پیښو وروسته د
 مرستې په اړه معلومات ومومئ . 

په Prince William ښارګوټی کې، تازه معلومات او 
د بیا رغونې سرچینې به واسول شې په:

pwcva.gov/emergency

چا ته زنګ ووهئ

 2-1-1

24/7 ، د ایالت په کچه روزل شوي مسلکي کسان چې 
ستاسو وضعیت ته غوږ نیسي او په ویرجینیا کې د روغتیا 

او بشري خدماتو تر ټولو لوی ډیټابیسونو د کارولو سره 
د مرستې سرچینو وړاندیز کوي . د نورو معلوماتو لپاره  

  www.211virginia.org وګورئ .

 5-1-1

 ”Know Before You Go“  په ټول مشترک المنافع کې 
د ریښتیني وخت ترافیکی معلوماتو وړاندېز کوي . هرکله 

چې تاسو ورته اړتیا لرئ، هرچیرې چې تاسو یاست  .  د نورو 
 www.511virginia.org معلوماتو لپاره، وګورئ

 8-1-1

     ”,Call Before You Dig - It’s the Law“  دا د 
كيندونكو، قراردادیانو، د ملکیت مالکانو او د هغو کسانو 
لپاره چې د هر ډول کیندنې پلان کولو لپاره د ویرجینیا 
د مخابراتو وړیا مرکز دي . کله چې د ناورین څخه بحال 

شي، یو فرد یا سوداګرۍ ممکن د کیندلو پلان وکړي . برخه 
 اخیستونکي اسانتیاوې مرکزونه به د احتمالي ټپي کیدو ،

 زیان یا جریمې مخنیوي لپاره دمخه د ځمکې لاندې 
تاسیسات او لینونه ومومي او په نښه به یې کړي .

 9-1-1

یوازې د بیړنیو حالتونو لپاره، پشمول د اور، طبي، د پیښو 
راپور ورکول، د پرمختګ په حال کې جرمونه او مشکوک 

اشخاص یا پیښې.  1-1-9  باید د ټرافیک یا د هوا تازه 
معلوماتو او معلوماتو غوښتنې لپاره ونه کارول شي، 
مهرباني وکړئ د هغو کسانو لپاره لاین صفا یا خالی 

وساتئ چې د بیړني مرستې په لټه کې دې .

د بیا رغاونې یا بحالی سازمانونه 
 www.nvoad.org  |  په ناورین کې فعال ملي رضاکارانه سازمانونه

 www.virginiavoad.org  |  په ناورین کې فعال د ویرجینیا رضاکارانه سازمانونه

www.vaemergency.gov/donate  |  د ویرجینیا ناورین د مرستې فنډ   

http://pwcva.gov/emergency


د بیړني مدیریت دفتر
1 County Complex Court, EA710, Prince William, VA 22192 

EmergencyManagement@pwcva.gov | 703-792-7050


