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Consejos de seguridad para Halloween en casa y en la carretera 
 
La noche de Halloween es una noche divertida y emocionante para niños de todas las edades, pero 
también es una noche peligrosa cuando numerosos niños resultan heridos o mueren.  La principal causa 
de lesiones relacionadas con Halloween son las caídas; Los niños tienen cuatro veces más 
probabilidades de caerse en Halloween que en cualquier otra noche del año.  Además de las lesiones, las 
muertes relacionadas con Halloween también ocurren entre los niños debido a la falta de supervisión de 
un adulto. Según Safe Kids Worldwide, los niños tienen más del doble de probabilidades de ser 
atropellados por un automóvil y morir en Halloween que en cualquier otro día del año. 
 
Durante este día festivo, el Departamento de Bomberos y Rescate del Condado de Prince William 
recomienda a los padres y tutores que supervisen de cerca a los niños cuando participen en actividades 
de Halloween para protegerlos de lesiones no intencionales. 
 
Esté seguro, sea visto en Halloween 
 
Si planea pedir dulces, el Centro para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) resume la 
seguridad de Halloween de la siguiente manera: 
 

Las espadas, cuchillos y accesorios de vestuario similares deben ser cortos, suave flexibles. 
Evite pedir dulces solo. Camine en grupos o con un adulto de confianza. 
Coloque cinta reflectante en disfraces y bolsos para ayudar a los conductores a verlo. 
Examine todas las golosinas para detectar riesgos de asfixia o manipulación antes de comerlas. Limite el 
cantidad de golosinas que come. 
Sostenga una linterna mientras pide dulces para poder ver y que los demás lo vean. 
Pruebe Siempre el maquillaje primero en un área pequeña. Quítelo antes de acostarse para evitar 
irritación de la piel y los ojos. 
Mire a ambos lados antes de cruzar la calle. Utilice los cruces peatonales establecidos siempre que sea 
posible. 
Reduzca el riesgo de sufrir lesiones oculares graves evitando usar lentes de contacto decorativos. 
Camine únicamente por las aceras o en el extremo más alejado de la carretera de cara al tráfico para 
mantenerse seguro. 
Use máscaras, disfraces y zapatos que le queden bien para evitar la visión bloqueada, tropezones y 
caídas. 
Consuma únicamente golosinas envueltas en fábrica. Evite comer golosinas caseras a menos que este 
seguro que se cocinaron bien. 
Ingrese a las casas solo si está con un adulto de confianza. De lo contrario, quédese afuera. 
Nunca camine cerca de velas o luminarias encendidas. Asegúrese de usar disfraces resistentes al fuego. 
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Consejos de seguridad adicionales para el Halloweener 
 

• Deje los dispositivos electrónicos a un lado, mantenga la cabeza erguida y camine, no corra, al 
otro lado de la calle. 

• Haga contacto visual con los conductores antes de cruzar delante de ellos. 
 
En casa 
 
Si espera que lleguen a pedir dulces u organizar una fiesta de Halloween, asegúrese de: 

• Que las áreas para caminar están bien iluminadas y libres de obstáculos. 
• Los artículos iluminados con velas, es decir, linternas y luminarias 

o Colóquelos lejos de puertas, pasillos, descansos y cortinas. 
o Coloquelos en mesas fuertes y estables. 
o Mantenerlos fuera del alcance de los niños y las mascotas pequeñas. 
o NUNCA los deje desatendida(o) 

 
En la carretera 
 

• Conduzca despacio y con precaucion mientras observa a los niños en las intersecciones, 
aceras de en medio y aceras laterales.  Los niños que salen a pedir dulces pueden moverse de 
maneras impredecibles, como evitar el uso de las aceras y correr entre los autos estacionados. 

•  Entre y salga lenta y cuidadosamente de entradas y callejones. 
• Encienda las luces más temprano en el día para detectar a los niños desde distancias mayores 
• Reduzca cualquier distracción dentro de su automóvil, como hablar por teléfono o comer 

 
Decoraciones De Halloween 
 
Al decorar para lograr ese efecto especial adicional, siga estos sencillos consejos de seguridad: 
 

• Inspeccione las decoraciones en busca de conexiones sueltas, cables pelados o deshilachados 
y enchufes rotos o agrietados. Cuelgue las luces con ganchos o clips de plástico para reducir el 
riesgo de descarga eléctrica y de incendio. NUNCA clave ni engrape cordones de luces. 

• No sobrecargue los cables de extensión. Utilice cables de extensión especiales y resistentes 
para decoraciones de alto voltaje, como máquinas de humo y decoraciones inflables eléctricas. 

• Busque la marca UL en cordones de luces, adornos eléctricos y cables de extensión. La marca 
UL significa que se ha determinado que el producto está libre de peligros previsibles y es más 
seguro para su familia. 

• Mantenga las velas alejadas de elementos que se incendien fácilmente, como adornos, 
decoraciones para ventanas y papel. 

o La Oficina del Jefe de Bomberos recomienda el uso de velas a batería como una 
alternativa más segura. 

 
Para obtener más información sobre la seguridad en Halloween, visite los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades. Prevención Safe Kids Worldwide https://www.safekids.org, y la Asociación 
Nacional de Protección contra Incendios https://www.nfpa.org/halloween. 
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