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Finaliza el horario de verano – Domingo, 2 de noviembre 
Cambia la hora y la batería del detector de humo 

 
El horario de verano termina el domingo 2 de noviembre. Al atrasar sus relojes, el Departamento de Bomberos y 
Rescate del Condado de Prince William les recuerda a los residentes que cambien la batería de sus detectores de 
humo. Cuando están correctamente instalados y mantenidos, los detectores de humo en buen estado salvan vidas 
y protegen contra lesiones y pérdidas por incendio. Sus probabilidades de sobrevivir a un incendio en casa se 
duplican en comparación con las casas sin detectores de humo en funcionamiento. (Los detectores de humo salvan 
vidas). 
 
Estimaciones nacionales - Incendios y pérdidas residenciales 

• Se produjeron 344,600 incendios estructurales en viviendas, que provocaron 10,400 heridos, 2,890 muertos 
y pérdidas materiales superiores a 11 millones de dólares. 

• Cocinar fue la principal causa de incendios domésticos y lesiones por incendios domésticos, mientras que 
fumar fue la principal causa de muertes por incendios domésticos. 

 
CONSEJOS DE SEGURIDAD 
 
Detectores de humo 
Los incendios domésticos mortales muchas veces ocurren a altas horas de la noche y de madrugada (entre las 
11:00 pm y las 7:00 am), cuando las personas están durmiendo. 
Por lo tanto, es fundamental que los detectores de humo estén correctamente instalados y reciban el 
mantenimiento adecuado para proteger contra lesiones y la pérdida de vidas. Para mantenerte a ti y a tu familia a 
salvo, sigue estos consejos que pueden salvar vidas sobre detectores de humo: 

• Coloque un detector de humo en cada nivel de su casa, incluyendo el sótano, en cada dormitorio y fuera de 
cada área para dormir. 

• Pruebe los detectores de humo mensualmente pulsando el botón de prueba. Si no puede alcanzar el botón 
fácilmente, utilice un palo de escoba. 

• Cuando suene la alarma de humo, salga y permanezca afuera. 
• Llama al 911 una vez que estés a salvo afuera. 
• NO retire las baterías de sus detectores de humo para colocarlas en otros electrodomésticos. 
• Reemplace todos los detectores de humo de su hogar cada 10 años o antes si no responden durante la 

prueba: 
o En el caso de detectores de humo con batería no reemplazable, sustituya el detector de humo 

completo si comienza a emitir un pitido. 
o Para los detectores de humo con pilas normales, reemplácelas una vez al año cuando cambie la 

hora (en otoño o en primavera) o antes si la pila empieza a emitir un pitido. 
• Los detectores de humo deben estar interconectados, de modo que cuando suene uno, suenen todos. 
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Detectores de humo para personas sordas o con discapacidad auditiva 
Existen detectores de humo diseñados especialmente para personas sordas o con discapacidad auditiva. Es 
fundamental que este colectivo conozca la disponibilidad de estos dispositivos y la importancia de contar con un 
plan de evacuación adecuado. Para obtener más información sobre detectores de humo para personas sordas o 
con discapacidad auditiva, visite la Asociación de Audición y Pérdida Auditiva de Estados Unidos 
(www.hearingloss.org/). 
 
Alarmas de monóxido de carbono 

• Coloca una alarma de CO en cada nivel de tu casa, incluyendo el sótano, en cada dormitorio y fuera de cada 
área para dormir. 

• Compruebe los detectores de CO al menos una vez al mes; sustitúyalos según las instrucciones del 
fabricante. 

• Si suena la alarma de CO, diríjase inmediatamente a un lugar al aire libre con aire fresco o cerca de una 
ventana o puerta abierta. 

• Un generador debe utilizarse en un lugar exterior bien ventilado, lejos de ventanas, puertas y aberturas de 
ventilación. 

• Durante y después de una tormenta de nieve, asegúrese de que las rejillas de ventilación de la secadora, el 
horno, la estufa y la chimenea estén libres de acumulación de nieve. 

 
Consejos de seguridad adicionales 
Instamos a las familias a que elaboren y practiquen regularmente un plan de evacuación en caso de incendio en el 
hogar y se aseguren de que todos los miembros de su hogar sepan cómo suena la alarma de humo, qué hacer y 
adónde ir en caso de incendio. 
 
Para obtener más información sobre la seguridad de los detectores de humo y el monóxido de carbono, visite la 
Asociación Nacional de Protección contra Incendios https://www.nfpa.org/home-fire-safety/ y la Administración de 
Incendios de los Estados Unidos (https://www.usfa.fema.gov/). 
 
Para obtener información adicional sobre incendios domésticos, visite los siguientes documentos de la NFPA: 
Incendios en estructuras residenciales (agosto de 2025), Pérdidas por incendios en Estados Unidos (noviembre de 
2024), Detectores de humo en incendios domésticos en Estados Unidos (junio de 2024) y Causas de incendios en 
edificios residenciales de la Administración de Incendios de Estados Unidos (2014-2023). 
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