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Termina la temporada navidefia con seguridad contra incendios

La temporada navidefia ha comenzado y las familias decoran sus hogares con arboles y
adornos navidefios para celebrar estas fiestas. Segun la Asociacion Nacional de Proteccion
contra Incendios (NFPA), los arboles de Navidad son combustibles y constituyen una
importante fuente de combustible en caso de incendio. Cuanto mas tiempo permanece un
arbol de Navidad en el hogar, mas se seca y mas inflamable se vuelve, lo que aumenta el
riesgo de incendio. Si bien los incendios provocados por arboles de Navidad no son
frecuentes, suelen ser mas graves, causando muertes, lesiones y millones de délares en
dafios materiales.

Consejos de seguridad
Arboles de Navidad

e Los arboles naturales siempre conllevan cierto riesgo de incendio. Para minimizar este
riesgo:

Compra siempre un arbol fresco y mantenlo regado.
NO coloque el arbol a menos de 3 pies de distancia de una fuente de calor,
como por ejemplo, una chimenea, un calefactor, un radiador, velas, rejillas de
ventilacion o luces.
e NUNCA utilices velas encendidas para decorar el arbol.
e Apague siempre las luces del arbol de Navidad antes de salir de casa o de acostarse.
e NO queme ramas de arboles, madera tratada ni papel de envolver en la chimenea de
su casa.
e Retira tu arbol después de Navidad o cuando se seque.
o Los arboles secos representan un peligro de incendio y no deben dejarse
dentro de la casa, en el garaje ni colocarse en el exterior, junto a la vivienda.
o Eltreintay cinco por ciento de los incendios de arboles de
Navidad ocurren en enero.

Luces navideias e iluminacion decorative

Las luces navidefias y la iluminacién decorativa afiaden un toque festivo durante la
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temporada navidefia; sin embargo, casi la mitad de los incendios de arboles de
Navidad en los hogares son causados por problemas eléctricos. Al usar iluminacién
decorativa:

o Utilice luces que cuenten con la aprobacion de UL; algunas luces son para uso exterior
y otras para uso interior.

o Reemplace las luces que estén desgastadas, que tengan cables rotos o conexiones de
bombilla sueltas.

o Lealas instrucciones del fabricante sobre la cantidad de guirnaldas de luces que se
pueden conectar.

Decoraciones navidenas

e Los incendios decorativos suelen producirse debido a una fuente de calor, como una
vela o un equipo de iluminacion, que se encuentra demasiado cerca de algo que
puede quemarse:

o Casi una de cada cuatro (24%) incendios de arboles de Navidad se deben a que
una fuente de calor se encuentra demasiado cerca del arbol.

o Mas de dos de cada cinco (40%) incendios provocados por elementos
decorativos se deben a que estos se encuentran demasiado cerca de una
fuente de calor.

o Alolargo del afio, mas de un tercio (33%) de los incendios provocados por
objetos de decoracion en el hogar son causados por velas.

= Durante el mes de diciembre, esta cifra aumenta a casi la mitad (49%) de
los incendios provocados por elementos decorativos, siendo el dia de
Navidad el dia con mayor niumero de incendios causados por velas.

La Oficina del Jefe de Bomberos recomienda no utilizar velas como decoracién navidefia, sino
velas que funcionen con pilas como alternativa a las velas tradicionales; sin embargo, si
decide utilizar velas de verdad, le rogamos que tome las siguientes precauciones:

e Coloca las velas en un portavelas resistente de metal, vidrio o ceramica.

¢ Mantenga las velas a una distancia minima de 12 pulgadas de cualquier cosa que se
queme.

e Nunca deje una vela desatendida.

e Apague las velas después de usarlas y antes de acostarse.

Consejos adicionales de seguridad para las fiestas.

¢ Nunca deje un arbol de Navidad encendido ni otras decoraciones luminosas sin
supervision.
-mas-



22 de diciembre de 2025
Termina la temporada navidefia con seguridad contra incendios
Pagina 3

e Apague todas las luces y adornos antes de salir de casa o de acostarse.

e Inspeccione y reemplace las luces que tengan cables expuestos o deshilachados,
conexiones sueltas o portaldmparas rotos.

e No sobrecargue los cables de extension ni las tomas de corriente.

¢ NO pase un cable eléctrico por debajo de una alfombra.

e Decora teniendo en cuenta a los nifios. NO coloques adornos con piezas pequefias o
ganchos de metal, ni adornos que parezcan comida o caramelos, en las ramas
inferiores donde los nifios pequefios puedan alcanzarlos.

e Tengaa mano, cerca de cada teléfono, el nUmero del Centro Nacional de
Intoxicaciones: (800) 222-1222.

e Recorte las ramas que sobresalgan a la altura de los ojos de un nifio o por debajo de

ella y mantenga las luces fuera de su alcance.

Plantas navidefias - Decorativo pero téxico

Las plantas navidefias como el muérdago, el acebo, el cactus de Navidad, la amarilis, los lirios,
los narcisos, el ciclamen, la cereza de Jerusalén, la hiedra inglesa y algunas variedades de pino
pueden alegrar una habitacion, pero son venenosas para los humanos y/o las mascotas. Las
poinsettias no son toxicas, pero son irritantes y pueden causar diversos sintomas de malestar
y enfermedad. Al exhibir este tipo de plantas, coloquelas en lugares donde se puedan
admirar desde la distancia, pero que estén fuera del alcance de los nifios y las mascotas.

El jefe Tom LaBelle, del Sistema de Bomberos y Rescate del Condado de Prince William,
recuerda a los residentes que hagan de estas fiestas una ocasion entrafiable y memorable
preparando e implementando las precauciones adecuadas.

Para obtener mas informacién sobre seguridad durante las fiestas, visite el sitio web de la
Asociacion Nacional de Proteccién contra Incendios (National Fire Protection Association) en
www.nfpa.org y el de la Administracion de Incendios de los Estados Unidos (U.S. Fire
Administration) en www.usfa.fema.gov/.
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