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Visitar a familiares y amigos durante las fiestas - asegúrese de que la casa esté a prueba de niños 

 

Al prepararse para las fiestas, la ilusión de pasar tiempo con familiares y amigos suele hacer 
que la temporada sea más agradable, pero visitar casas que no estén a prueba de niños 
puede poner a tu hijo en peligro. La idea errónea de que los padres creen que pueden vigilar 
de cerca a sus hijos, incluso si la casa no está a prueba de niños, es difícil de aceptar cuando 
hay muchas personas de todas las edades y diversas actividades en el hogar. Los padres y 
tutores deben ser conscientes de la seguridad de sus hijos al visitar el hogar de alguien, ya 
que la principal causa de muerte infantil son los accidentes. 

La mayoría de los padres comprenden la importancia de hacer que el hogar sea a prueba de 
niños, como colocar puertas en la parte superior e inferior de las escaleras, instalar 
detectores de humo y monóxido de carbono y mantener los venenos domésticos fuera del 
alcance de los niños; Estas son prácticas estándar en la mayoría de los hogares con niños 
pequeños, pero también existen riesgos estacionales, como decoraciones navideñas, juegos 
y alimentos y bebidas en los que los niños más pequeños pueden resultar dañinos si el hogar 
no ha sido adecuadamente protegido para niños antes de que comiencen las festividades y 
no se ha reevaluado durante y después de las fiestas. 

Lo más probable es que encuentre una casa sin medidas de seguridad para niños al visitar a 
personas que nunca han tenido hijos o a padres/abuelos que ya no viven con niños pequeños. 
Además de no contar con medidas de seguridad generales, como cerraduras en los armarios o 
tapas en los enchufes, estas personas podrían tener medicamentos recetados sin envases a 
prueba de niños. Los medicamentos suelen atraer a los niños pequeños debido a su variedad 
de colores que recuerdan a los caramelos. Por lo tanto, como padre/tutor, debe mantenerse 
alerto y solicitar a los propietarios que guarden sus medicamentos en lugares de difícil acceso 
para los niños. Como medida de precaución, aprenda el número de control de intoxicaciones (1-
800-222-1222) y téngalo a la vista cerca del teléfono o en su agenda telefónica para casos de 
emergencia. 

A continuación se enumeran algunas cosas algunas cosas que los padres deben tener 
especialmente en cuenta y/o sobre las que deben preguntar antes de visitar la casa de alguien: 

• ¿Tienen piscina? ¿Tiene una valla con puerta de cierre y pestillo automáticos? 
¿Pueden los niños llegar a la zona donde se encuentra la piscina? 
 

• ¿Hay armas en casa? ¿Se guardan descargadas en una caja cerrada con llave, con la 
munición guardada aparte? 

 

-mas- 

1 County Complex Court, Prince William, Virginia 22192 • 703-792-6800 | www.pwcgov.org/public-safety/fire 

FIRE & RESCUE SYSTEM 
Chief Thomas L. LaBelle 

mailto:kyhylander@pwcgov.org
http://www.pwcgov.org/public-safety/fire


Diciembre 5, 2025 
Visitas a familiares y amigos durante las fiestas  - asegúrese de que la casa esté a prueba de niños 
Página 2 

 

• ¿Hay objetos pequeños, como caramelos duros o nueces en los platos de 
dulces, donde los niños más pequeños puedan conseguirlos? 

• ¿Hay puertas en la parte superior e inferior de las escaleras? 

• ¿Están fuera de su alcance los medicamentos, los venenos y los productos de 
limpieza domésticos? 

• ¿Tienen una mascota agresiva que pueda herir a los niños? 

• Si su hijo tiene alergias alimentarias, ¿le servirán ese alimento específico? 

• ¿Fuma? ¿Están las cerillas y los encendedores fuera alcance de los niños, 
preferiblemente en un lugar alto y en un armario cerrado con llave? 

• ¿Residen en una casa de varios niveles o en un apartamento de gran altura? 
¿Existen protectores o dispositivos de tope para ventanas que impidan que las 
ventanas se abran más de 4 pulgadas? ¿Hay un porche o balcón con 
barandillas muy espaciadas (más de 4 pulgadas)? 

Seguridad de los juguetes 

• Deseche INMEDIATAMENTE los envoltorios de plástico de los juguetes. 

• Revise los juguetes con regularidad para detectar piezas pequeñas, roturas y 
peligros potenciales, incluida la pintura descascarada. Los juguetes dañados o 
peligrosos deben repararse o desecharse. 

• Enseñe a los niños mayores a mantener sus juguetes alejados de los niños 
más pequeños. 

• Mantenga las pilas de botón fuera del alcance de los niños más pequeños. 

• Un niño puede tragarse una pila de botón y sufrir quemaduras químicas peligrosas en tan 
solo dos horas. NO deje productos con pilas de botón accesibles al alcance de los niños. 

  

“Las fiestas son momentos divertidos para compartir con familiares y amigos, creando 
recuerdos que perdurarán por generaciones”, dijo Tom LaBelle, Jefe del Departamento de 
Bomberos y Rescate del Condado de Prince William. “Tome las precauciones necesarias para 
mantener a sus seres queridos seguros durante la temporada navideña y durante todo el 
año”. 

Para obtener más información sobre consejos de seguridad infantil para el hogar, visite 12 
Safety Tips for Holiday Decorations - HealthyChildren.org y Home safety tips | Children's 
Hospital of Richmond at VCU 

Para obtener información sobre seguridad de los juguetes, educación y guías, visite la 
Comisión de Seguridad de Productos del Consumidor en https://cpsc-d8-media-
prod.s3.amazonaws.com/s3fs-public/281%281%29.pdf. 
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