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Es el Mes Nacional de la Parrillada 
Practique la seguridad al usar la parrilla: esencial para prevenir incendios y lesiones. 

 
Julio es el Mes Nacional de las Parrillas, la epoca en la que más familias cocinan al aire libre 
disfrutando de buena comida y buenos momentos con familiares y amigos.  En el pasado, las 
parrilladas se hacían durante las tradicionales vacaciones de verano, siendo el Día de los Caídos y el 4 
de julio los días más populares para asar; sin embargo, en los últimos años ha habido un aumento 
durante los meses de otoño e invierno, siendo los días más populares para hacer parrilladas el Día de 
Acción de Gracias y el Super Bowl, seguidos de Navidad o Hanukkah, el Día de Año Nuevo y el Día de 
San Valentín. 

 

El Sistema de Bomberos y Rescate del Condado de Prince William desea recordar a los residentes 
que, sin importar la época del año, el tipo, el tamaño, el estilo o el método de cocinar, al usar una 
parrilla o cualquier equipo para cocinar al aire libre, se debe tomar los pasos necesarios para 
aprender a cocinar de forma segura para evitar incendios, quemaduras o algo peor. Los factores 
principales en los incendios de parrillas al aire libre son: 

 

• Había algo que podría incendiarse demasiado cerca de la parrilla. 
• Cocinar sin supervisión. 
• Hay fugas o roturas en la parrilla (principalmente parrillas de gas). 
• No limpiarlas 

 

RECOMENDACIONES 
 

Para prevenir incendios y lesiones relacionadas con las parrillas, el Departamento recomienda a los 
residentes que sigan estos sencillos consejos de seguridad: 
 

• Las parrillas para barbacoa de propano y carbón sólo deben usarse al aire libre. 
• Coloque la parrilla alejada del revestimiento, de las barandillas de la terraza y de debajo de los 

aleros y de las ramas que sobresalgan. 
• Coloque la parrilla a una distancia segura de los juegos en el césped, las áreas de juego y el 

tráfico peatonal manteniendo una zona de seguridad de tres (3) pies alrededor de la parrilla o 
ahumador cuando esté en uso y durante el enfriamiento. 
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• Utilice herramientas para asar con mango largo para protegerse del calor y las llamas al 
cocinar. 

• Retire periódicamente la grasa o la acumulación de grasa en las bandejas debajo de la parrilla. 
La grasa puede encenderse con el calor de la parrilla. 

• Preste atención constantemente a la parrilla o ahumador cuando esté en uso. 
 

Parrillas de carbon 
• Compre el líquido de encender adecuado y guarde la lata fuera del alcance de los niños y de 

fuentes de calor. 
• NUNCA agregue líquido iniciador de carbón cuando las brasas o la leña ya se hayan 

encendido. 
• Coloque los carbones/cenizas usados de su parrilla en una lata de metal con tapa, una vez que 

se hayan enfriado, guárdelos a varios pies de distancia de la casa y de cualquier combustible. 
 

* Estas precauciones de seguridad también se aplican a cualquier aparato de leña, por 
   ejemplo, chimeneas, fogones, chimineas, etc. 

 
Parrillas de propano 

• Revise anualmente la manguera del cilindro de gas para detectar fugas antes de usarla por 
primera vez. 

• Asegúrese de que todas las conexiones de las mangueras estén apretadas. 
• Ensure 

 
Seguridad con parrillas para apartamentos y condominios 

• La Sección 9.1-45 del Código de Prevención de Incendios del Condado de Prince William 
prohíbe el uso y almacenamiento de cualquier dispositivo que utilice productos inflamables, es 
decir, gasolina, encendedor de carbón, gas licuado de petróleo o propano en un balcón. 

• NO use parrillas o ahumadores a menos de 15 pies de cualquier apartamento, condominio o 
edificio/estructura. 

 
Para obtener más información sobre la seguridad de las parrillas en apartamentos y condominios en 
el condado de Prince William, visite pwcva.gov/department/fire-marshals-office/grill-safety-
apartments-condominiums. 

 
Para obtener más información sobre la seguridad de las parrillas, visite la Administración de 
Incendios de EE. UU. en usfa.fema.gov and the National Fire Protection Association at nfpa.org. 
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